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fof/d lsok dk;ZØe
D;ksa] dSls vkSj fdlds fy;s \

fof/ dh xfjek U;k; ls gSA Rofjr ,oa lLrk U;k; lqfuf'pr fd;k tkuk
gekjk mís'; gSA U;k; iz.kkyh ds le{k lcls cM+h leL;k ,oa pqukSrh bl mís';
dks ikuk gSA tgk¡ ,d rjiQ vuqlwfpr tkfr] tutkfr ,oa vU; nfyr xjhc oxZ
ds yksxkssa dh igq¡p U;k;ky; rd vklkuh ls ugha gks ikrh] ftlls mUgsa lkekftd
U;k; miyC/ ugha gks ikrh gS] ogha nwljh vksj U;k;ky; esa yfEcr oknksa dh la[;k
esa izR;sd o"kZ Hkkjh ek=kk esa o`f¼ gksus ds dkj.k U;k; iz.kkyh ds }kjk 'kh?kz ,oa
lLrk U;k; miyC/ djkus dh leL;k vkSj vf/d fpUrktud gksrh tk jgh gSA
lqf'kf{kr ,oa lk/u lEiUu O;fDr vius vf/dkjksa dks izkIr djus dh {kerk j[krs
gSaA ijUrq U;k; izkIr djus eas mu yksxksa dh leL;k fo'ks"k :i ls gS tks lk/ughu]
fuj{kj] ,oa detksj gSaA

Hkkjrh; lafo/ku ds vuqPNsn 39&d ds uhfr funs'kd fl¼kUr }kjk ;g
izko/ku fd;k x;k gS ftlesa jkT; dk ;g nkf;Ro gS fd og lqfuf'pr djs fd
fof/ ra=k bl izdkj dke djs ftlls leku volj ds vk/kj ij U;k; lqyHk gks
vkSj dksbZ Hkh O;fDr vkfFkZd ;k fdlh vU; fu;ksZX;rk ds dkj.k U;k; izkIr djus
ds volj ls oafpr u jgsA vuqPNsn 39&d }kjk ;g Hkh funsZf'kr fd;k x;k gS fd
mi;qDr fo/ku ;k ;kstuk }kjk lkekftd U;k; dks izkIr djus gsrq fu%'kqYd fof/d
lsok,a miyC/ djkus dh O;oLFkk dh tk,A

mDr uhfr funs'kd fl¼kUr dks dk;kZfUor djus ds mís'; ls dsUnz Lrj ij
¶fof/d lgk;rk Ldhe fØ;kUo;u lfefr¸ dh iwoZ esa LFkkiuk dh xbZ FkhA Hkkjr
ds ekuuh; eq[; U;k;k/h'k bl loksZPp laLFkk (,isDl ckWMh) ds eq[; laj{kd
vkSj loksZPp U;k;ky; ds ,d dk;Zjr ofj"B U;k;k/h'k bl eq[; laLFkk ds
iz'kklfud vè;{k FksA

orZeku esa mDr dk;Z gsrq fof/d lsok izkf/dj.k vf/fu;e] 1987 ds
izko/kuksa dks >kj[k.M esa ykxw fd;k tk pqdk gSA bl vf/fu;e ds ykxw gksus ij
>kj[k.M jkT; fof/d lsok izkf/dkj dk xBu fd;k x;k gS vkSj izR;sd ftys esa
ftyk fof/d lsok izkf/dkj dk xBu gks pqdk gSA mPp U;k;ky; Lrj ij mPp
U;k;ky; fof/d lsok lfefr dk xBu fd;k x;k gSA bl izdkj ftyk Lrj ij
izR;sd ftys esa ftyk fof/d lsok izkf/dkj ,oa lc fMohtuy Lrj ij vuqeaMy
fof/d lsok izkf/dkj dk Hkh xBu gks pqdk gSA

blds vykos jkT; ds 22 ftyksa esa ¶LFkk;h yksd vnkyr¸ dh LFkkiuk gks
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pqdh gS%&

1- cksdkjks 2- pkbZcklk 3- prjk 4- nso?kj

5- /uckn 6-a nqedk 7- x<+ok 8- fxfjMhg

9- xksM~Mk 10- xqeyk 11- gtkjhckx 12- te'ksniqj

13- dksMjek 14- yksgjnxk 15- iykew 16- jk¡ph

17- lkgscxat 18- ljk;dsyk 19- fleMsxk 20- tkerkM+k

21- ykrsgkj 22- ikdqM+

jkT; fof/d lsok izkf/dkj] mPp U;k;ky; fof/d lsok lfefr] ftyk
fof/d lsok izkf/dkj rFkk vuqeaMy fof/d lsok izkf/dkj }kjk eq[; :i ls
fuEufyf[kr dk;Z lEiUu fd;s tk jgs gaS%&

1- ik=k O;fDr;ksa dks fof/d lsok miyC/ djkukA

2- yksd vnkyrksa dk vk;kstu djds lqyg le>kSrs ds ekè;e ls fooknksa dk
fuiVkjk djukA

3- fuokjd vkSj vuqdwyu fof/d lgk;rk dk;ZØeksa dk lapkyu djuk

4- fof/d lsok miyC/ djkus gsrq vR;f/d izHkkoh ,oa de [kphZyh ;kstuk,a
rS;kj djds mUgsa fØ;kfUor djukA

5- xzkeh.k {ks=kksa] xUnh cfLr;ksa ;k Jfed dkWyksfu;ksa esa lekt ds detksj oxZa
dks muds fof/d vf/dkjksa dh tkudkjh nsus gsrq fof/d lk{kjrk f'kfojksa
dk vk;kstu djukA

6- ikfjokfjd fooknksa dks lqyg le>kSrs ds vk/kj ij fuiVkus gsrq ijke'kZ ,oa
lqyg le>kSrk dsUnzksa dh LFkkiuk djukA

7- jkT; izkf/dkj jkT; esa vk;ksftr gksus okys fof/d lgk;rk ds fofHkUu
dk;ZØeksa ds ckjs esa yksxksa dks tkudkjh nsus ds fy, ;k ukxfjdksa ds dkuwuh
vf/dkjksa ,oa drZO;ksa ds ckjs esa tkx:drk iSQykus] fo'ks"kdj tutkrh; ,oa
xzkeh.kksa] efgykvksa] cPpksa] vleFkksZa] viaxksa rFkk lekt ds detksj oxZ ds
yksxsa ds chp tkx:drk gsrq jkT; ds fofHkUu {ks=kksa esa fof/d lk{kjrk
f'kfojksa dk vk;kstu djukA

8- jkT; izkf/dkj lkoZtfud fgrksa ls lacaf/r fooknksa dks jkT; ds mfpr U;k;ky;
esa foÙk iznku djrh gS] ;fn ;g fuf'pr gks tk, fd fookn ,d cM+s tulewg
;k oxZ ds ykHk ls lacaf/r gS vkSj os vius Lrj ij xjhch] fuj{kjrk] ;k fdlh
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vU; lerqY; dkj.kksa ls dkuwu dk vkJ; ugha ys ldrs gSaA

9- jkT; izkf/dkj jkT; ds fofHkUu {ks=kksa esa ykW dkWystksa] fo'ofo|ky;ksa ,oa
vU; lektlsoh laLFkkvksa ds lkFk feydj dkuwuh lgk;rk f'kfoj dk
vk;kstu dj ldrh gSA

10- fofHkUu i{kksa ds chp dkuwuh fookn] pkgs og U;k;ky; esa yfEcr gks ;k
lekfIr dh vksj gks] ds lek/ku ds fy, LFkk;h ;k yxHkx LFkk;h lajpuk
iznku djus ds fy, jkT; izkf/dkj jkT; ds fofHkUu dsUnzksa ij lqyg lfefr
dk xBu dj ldrh gS ;k ftyk izkf/dkj dks blds fy, funsZ'k ns ldrh
gSA bl lfefr dh LFkkiuk djus ds fy, jkT; izkf/dkj ;k ftyk izkf/dkj
oSls lektlsoh laLFkkvkaas ls lg;ksx ys ldrh gaS tks dkuwuh lgk;rk ls
lcaf/r dk;kZsa ds fy, mRlkfgr gksA

11- jkT; izkf/dkj oSls eqdneksa ij iqufoZpkj dj ldrh gS ftu izkFkZuk i=kksa ;k
lerqY; ij ftyk izkf/dkj }kjk fof/d lgk;rk ds fy, bUdkj dj fn;k
x;k gksA

orZeku esa eq[; :i ls fuEu izdkj ds fof/d lsok dk;ZØeksa dk lEiknu
fd;k tk jgk gS %&

1- yksd vnkyrksa dk vk;kstu&

jkT; izkf/dkj] mPPk U;k;ky; fof/d lsok lfefr rFkk ftyk fof/d lsok
izkf/dkjksa }kjk le;&le; ij mPp U;k;ky; rFkk nhokuh U;k;ky;ksa esa yksd
vnkyrksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA

yksd vnkyrksa esa eq[; :i ls eksVj nq?kZVuk izfrdkj laca/h ekeys]
ikfjokfjd ekeys] nhokuh ekeys rFkk 'keuh; vijkf/d ekeys] cSad ½.k ,oa
miHkksDrk laca/h fookn lqyg le>kSrs ds vk/kj ij r; djk;s tkrs gSaA yksd
vnkyrksa dh eq[; fo'ks"krk ;g gS fd yksd vnkyrksa dk vf/fu.kZ; nhokuh
U;k;ky; dh fMxzh ds lerqY; gS vkSj i{kdkjksa ij ckè;dkjh gS rFkk yksd vnkyr
ds vf/fu;e ds fo:¼ fdlh Hkh U;k;ky; esa dksbZ vihy ;k fiVh'ku nk;j ugha
dh tk ldrh gSA blds lkFk gh ftu eqdneksa esa i{kdkj yksd vnkyr ds ekè;e
ls lqyg le>kSrk djrs gSa mu oknksa esa i{kdkjksa }kjk vnk dh x;h dksVZ iQhl Hkh
okil dj nh tkrh gSA

blds lkFk yksd vnkyr ds volj ij fo'ks"k :i ls vk;ksftr f'kfojksa ds
ekè;e ls y?kq vkijkf/d oknksa] Je] jktLo] LVkEi vkfn oknksa dk Hkh fuLrkj.k
djk;k tk jgk gS] ftlls okndkfj;ksa dks lLrk ,oa lqyHk U;k; izkIr gks jgk gSA
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la{ksi esa yksd vnkyr ds ckjs esa fuEu izdkj ls tkudkjh ysa%&

yksd vnkyr D;k gS \

v yksd vnkyr fooknksa dks le>kSrs ds ekè;e ls lqy>kus ds fy, ,d
oSdfYid eap gSA

v lHkh izdkj ds flfoy okn rFkk ,sls vijk/ksa dks NksM+dj ftuesa le>kSrk
oftZr gS] lHkh vkijkf/d ekeys Hkh yksd vnkyrksa }kjk fuiVk;k tk
ldrk gSA

v yksd vnkyrksa ds iQSlyksa dks vnkyr dk iQSlyk ekuk tkrk gS ftls dksVZ
dh fMxzh dh rjg lHkh i{kksa ij vfuok;Z :i ls ckè; gksrs gq, ykxw djk;k
tkrk gSA

v yksd vnkyr ds iQSlyksa ds fo:¼ fdlh Hkh U;k;ky; esa vihy ugha dh
tk ldrh gSA

v izns'k ds lHkh ftyksa esa LFkk;h yksd vnkyrksa ds ekè;e ls lqy>kus ds fy;s
ml vnkyr esa izkFkZuk&i=k nsus dk izkf/dkj izkIr gSA

v vHkh tks fookn U;k;ky; ds le{k ugha vk;s gSa mUgsa Hkh izh&fyVhxs'ku Lrj
ij fcuk eqdnek nk;j fd;s gh i{kdkjksa dh lgefr ls izkFkZuk&i=k nsdj
yksd vnkyr esa iQSlyk djk;k tk ldrk gSA

v yksd vnkyr esa le>kSrs ds ekè;e ls fuLrkfjr ekeys esa vnk dh x;h
dksVZ iQhl ykSVk nh tkrh gSA

v jkT; ds lHkh ftyksa esa le;&le; ij yksd vnkyrksa dk vk;kstu fd;k
tkrk gSS vkSj okndkfj;ksa dks vius fooknksa dks yksd vnkyrksa ds ekè;e ls
lqy>kus ds fy, ml vnkyr esa izkFkZuk i=k nsus dk vf/dkj izkIr gSA lHkh
ftyksa esa izR;sd ekg ds pkSFks 'kfuokj ,oa eq[; voljksa tSls 26 tuojh]
15 vxLr] 2 vDVwcj]  dks yksd vnkyrksa dk vk;kstu gksrk gSA blds
vykok etnwj fnol] cky fnol] Jko.kh esyk] nso?kj] nqedk O;kikj esyk
,oa txUukFkiqj esyk] jk¡ph bR;kfn ij etnwj fof/d tkxj.k f'kfoj dk
vk;kstu fd;k tkrk gSA

2- ijke'kZ ,oa lqyg le>kSrk dsUnz dh LFkkiuk&

izR;sd tuin esa ijke'kZ ,oa lqyg le>kSrk dsUnz dh LFkkiuk dh tk jgh
gS ftlesa lkekftd dk;ZdrkZ@U;kf;d vf/dkfj;ksa }kjk laf/okrkZ ds vk/kj ij
ikfjokfjd ,oa vU; fooknksa dk lqyg le>kSrs ds vk/kj ij fuLrkj.k fd;k
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tk,xkA ;g iz;kl fd;k tk jgk gS fd leLr ftyksa esa ijke'kZ ,oa lqyg le>kSrk
dsUnzksa ds ekè;e ls vf/d ls vf/d oSokfgd] ikfjokfjd] flfoy ,oa vU;
fooknksa dks lqyg le>kSrs ds vk/kj ij fuLrkj.k djk fn;k tk;A

3- LFkk;h yksd vnkyr dh LFkkiuk&

>kj[k.M jkT; esa vHkh rd 19 LFkk;h yksd vnkyrksa dh LFkkiuk dj nh
x;h gSA 'ks"k rhu ftyksa esa (tkerkM+k] ykrsgkj ,oa ikdqM+) esa LFkk;h yksd vnkyr
ds LFkkiuk dh izfØ;k tkjh gSA >kj[k.M jkT; fof/d lsok izkf/dkj }kjk ,sls
ekeyksa ds fuLrkj.k dk Hkh dk;Z] tks ekeys vHkh U;k;ky; esa izLrqr ugha fd;s x;s
gSa vfirq izLrqr fd;s tkus gS] Hkh gksrk gSA

LFkk;h yksd vnkyrsa D;k gS \

v yksd mi;ksfxrk lsok laca/h fookn tks U;k;ky; ds le{k ugha vk;s
gSa mUgsa Hkh izh&fyVhxs'ku Lrj ij fcuk eqdnek nk;j fd;s gh i{kdkjksa
dh lgefr ls izkFkZuki=k nsdj LFkk;h yksd vnkyr esa iQSlyk djk;k
tk ldrk gSA

yksd mi;ksfxrk lsok tSls %&

v ok;q] lM+d] jsy ;k tyekxZ }kjk ;kf=k;ksa ;k eky okgu ds fy, ;krk;kr
lsok ;k

v Mkd] rkj ;k VsyhiQksu lsok] ;k

v ,slk LFkkiu tks turk dks fo|qr] izdk'k ;k ty iznku djrk gS] ;k

v yksd liQkbZ ;k LoPNrk iz.kkyh] ;k

v vLirky ;k vkS"k/ky; esa lsok] ;k

v cSad ,oa chek laca/h fookn dk dksbZ i{kdkj ds fo:¼] fdlh U;k;ky;
ds le> ykus ls iwoZ fookn fuiVkjs ds fy;s vkosnu ns ldrs gS] ;fn ml
fookn dk ewY; nl yk[k :i;s rd dk gks ,oa ,sls vijk/ tks lacaf/r
dkuwu ds }kjk le>kSrs ;ksX; gksA

4- jk"Vªh; fof/d lk{kjrk fe'ku&

Hkkjr ds ekuuh; eq[; U;k;kf/ifr ,oa iz/kuea=kh }kjk la;qDr :i ls fnukad
5 ekpZ 2005 dks foKku Hkou esa jk"Vªh; fof/d lk{kjrk fe'ku dk 'kqHkkjEHk fd;k
x;k ftldk mn~ns'; Hkkjro"kZ ds izR;sd ukxfjd dks fof/d :i ls lk{kj ,oa
tkx:d cukuk gSA >kj[k.M jkT; esa lrr~ dkuwuh f'k{kk vfHk;ku py jgk gSA
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5- fof/d lsok,¡ D;k gS \
v leLr U;k;ky;ksa @ izkf/dj.kksa @ vf/dj.kksa @ vk;ksxh ds le{k

fopkjk/hu ekeyksa esa fof/d lsok;sa miyC/ djk;h tkrh gSaA
v xjhc rFkk vke O;fDr;ksa ds fy, U;k; 'kqYd lfgr odhy dh iQhl ,oa

vU; lHkh vko';d okn O;; izkf/dkj }kjk ogu fd;s tkrs gSaA
v fof/d vf/dkjksa ,oa lsokvksa dh tkx:drk ds fy, fof/d lk{kjrk

f'kfojksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA
v ijke'kZ ,oa lqyg le>kSrk dsUnzksa esa lfU/drkZ ny }kjk ikfjokfjd fooknksa

dks lqyg le>kSrs ds vk/kj ij lekIr djk;s tkus ds lrr~ iz;kl fd;s
tkrs gSaA

v eksVj nq?kZVuk izfrdkj oknksa esa ihfM+r O;fDr;ksa dks 'kh?kz U;k; fnyk;k tkrk
gSA

6- fof/d lsok,a iznku djuk &

lekt ds de”kksj ,oa fucZy oxZ ds O;fDr;ksa dks fu%'kqYd fof/d lsok,a
miyC/ djkuk bl izkf/dkj dk eq[; mís'; gS ftldk laf{kIr fooj.k bl izdkj
gS%&

(1) fof/d lsok,a izkIr djus gsrq ik=krk&

dksbZ Hkh ,slk O;fDr fu%'kqYd fof/d lsok,a izkIr djus dk vf/dkjh gS
ftldh leLr Ïksrksa ls okf"kZd vk; 50 gtkj :i;s rd gSA blds vfrfjDr fuEu
Js.kh ds lHkh O;fDr fu%'kqYd fof/d lsok,a izkIr djus ds vf/dkjh gSa vkSj muds
fy, okf"kZd vk; dh dksbZ lhek ugha gS %&

1- vuqlwfpr tkfr ;k vuqlwfpr tutkfr dk lnL;]

2- lafo/ku ds vuqPNsn 23 esa ;Fkk fufnZ"V ekuo nqO;kZikj ;k csxkj dk lrk;k gqvk]

3- L=kh ;k ckyd]

4- ekufld :i ls vLoLFk ;k vU;Fkk vleFkZ]

5- vuqisf{kr vHkko tSls cgqfouk'k] tkrh; fgalk] tkrh; vR;kpkj] ck<+]
lw[kk] HkwdEi ;k vkS|ksfxd fouk'k dh n'kkvksa ls ihfM+r O;fDr]

6- dksbZ vkS|ksfxd deZdkj]

7- vfHkj{kk esa ftlds vUrxZr vuSfrd O;kikj (fuokj.k) vf/fu;e] 1965
dh /kjk 2 ds [k.M (N) ds vFkZ esa fdlh laj{k.k x`g esa ;k fd'kksj U;k;
vf/fu;e] 1986 dh /kjk 2 ds (u) ds vFkZ esa fdlh euksfpfdRlh;
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vLirky ;k euksfpfdRlh; ifjp;kZ x`g esa vfHkj{kk esa j[kk x;k O;fDrA

(2) fdu ekeyksa esa fof/d lsok iznku ugha dh tk,xh&

fuEufyf[kr ekeyksa esa fdlh O;fDRk dks fof/d lsok iznku djus ls bUdkj
fd;k tk ldrk gS %&

1- U;k;ky; dh voekuuk ds ekeys esa

2- fuokZpu ls lacaf/r dkjokbZ esa

3- ekuo dk nqO;kZikj ds ihfM+r ds flok; vuSfrd O;kikj (fuokj.k) vf/
fu;e] 1956 ds v/hu dk;Zokfg;ksa esaA

4- flfoy vf/dkj laj{k.k vf/fu;e] 1955 ds v/hu dk;Zokfg;ksa ds flok;
fdlh O;fDr ds tks bls vf/fu;e ds v/hu fdlh fu;ksZX;rk ds v/hu
j[kk x;kA

5- fdlh O;fDr dks tks vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr (vR;kpkj
fuokj.k) vf/fu;e] 1989 ds v/hu fd;s x;s fdlh vijk/ dk vfHk;qDr gksA

(3) fof/d lsok iznku djus dk Lo:i

fof/d lsok izkIr djus okys ik=k O;fDr dks fu%'kqYd vf/oDrk dh lsok,a
miyC/ djkus ds lkFk gh lkFk U;k; 'kqYd rFkk fofHkUu vfHkys[kksa dh izekf.kr
izfrfyfi;ka izkIr djus esa gksus okyh O;; dh izfriwfrZ Hkh dh tkrh gSA

(4) fof/d lsok dSls izkIr dh tk;s \

mPp U;k;ky;@nhokuh U;k;ky; esa fof/d lsok izkIr djus ds fy, dksbZ
Hkh ik=k O;fDr lsok izkf/dkj ds lfpo dks lkns dkxt ij vFkok layXu izk:i
ij vkosnu&i=k izLrqr dj ldrk gS ftlesa eqdnes ls lacaf/r laf{kIr fooj.k fn;k
tk;sxk vkSj ik=krk ds lEcU/ esa leLr Ïksrksa ls vk; dk izek.k&i=k vFkok tkfr
izek.k&i=k layXu fd;k tk,xkA vk; ls lacaf/r izek.k&i=k Lo;a ds 'kiFk&i=k ds
ekè;e ls Hkh izLrqr fd;k tk ldrk gSA

(5) fof/d lsok iznku fd;s tkus okys O;fDr dk nkf;Ro&

izR;sd fof/d lgk;rk izkIr djus okys O;fDr dk ;g dÙkZO; gS fd og
vius vkosnu&i=k esa dksbZ rF; u fNik,a vkSj ftyk izkf/dkj@mPp U;k;ky; fof/d
lsok lfefr dks iw.kZ lg;ksx iznku djsaA ;fn fof/d lgk;rk izkIr O;fDr }kjk
nqO;Zogkj fd;k tkrk vFkok vf/oDrk ds lkFk lg;ksx ugha fd;k tkrk gS vFkok
mlds }kjk O;fDrxr rkSj ij viuk odhy fu;qDr dj fy;k tkrk gS rks mls
miyC/ djkbZ x;h dkuwuh lgk;rk okil yh tk ldrh gSA
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fof/d lsok ls lacaf/r vf/d tkudkjh ds fy, fy[ksa ;k feysa &

F mPp U;k;ky; fof/d lsok lfefr

F lHkh tuinksa ds fnokuh U;k;ky; esa dk;Zjr ftyk fof/d lsok izkf/dkjksa
ds vè;{kksa (ftyk ttksa) vFkok lfpo

F izns'k dh leLr vuqeaMy esa dk;Zjr vuqeaMy fof/d lsok lfefr;ksa ds
lfpo

F jkT; fof/d lsok izkf/dkj jk¡ph

lkspsa fgr fdlesa gS A

1- ,d i{k dh fot; (tks vkidk foi{kh Hkh gks ldrk gS) o nwljs
i{k dh gkj o vieku (tks vki Lo;a gks ldrs gSa) esaA

;k

u fdlh dk gkj u fdlh dh thr ds lkFk leku U;k;

2- fu.kZ; ds izfr mRlqdrk rFkk vfuf'prrk ds dkj.k ekufld ruko
esa thou thus esaA

;k

'kkafriw.kZ <ax ls yksd vnkyr }kjk vkilh lgefr ds vk/kj ij
lEekutud fu.kZ; ikdj rukoeqDr thou thus esaA

3- o"kks± rd eqdnesa ds fu.kZ; ds bUrtkj esaA

;k

rqjUr vkilh lgefr ls eqdnesa ds fu.kZ; esaA

4- gj rkjh[k ij U;k;ky; esa gkftj gksdj le; cckZn djus esaA

;k

,d ;k nks rkjh[kksa esa fu.kZ; ls NqVdkjk ikus esaA

5- vkilh HkkbZpkjk [kksdj ruko;qDr thus esa

;k

vkilh HkkbZpkjk tkx`fr dj ruko jfgr thou thus esaA
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